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:.Qué es la Unidad Mavil CONIN?

Es una de las estrategias desarrollada por Fundacion CONIN a fin de obtener datos locales
cientificamente avalados sobre las condiciones de vida y el estado nutricional de la poblacion infantil
(nifios menores de 5 afios). Dicha informaciéon promueve la toma de decisiones de los Centros
CONIN en base a evidencia empirica y posibilita el apoyo a los gobiernos municipales o provinciales
para la implementacién de politicas publicas en primera infancia.

Tiene por objetivos:

*realizar un relevamiento nutricional y social para obtener un diagnéstico de la poblacién objetivo
(nifios menores de 5 afios y sus familias), a fin de justificar la toma de medidas tendientes al
desarrollo de politicas publicas locales para la promocién de la primera infancia.

* detectar ninos con patologia nutricional que requieran tratamiento y/o derivacion.

*difundir el Método CONIN e implementar estrategias de educacién tanto en los nifios, como en las
familias, en materia de alimentacidn, crecimiento y desarrollo.

(.Como se realizo el Operativo Sanitario?

Se realizaron dos jornadas, una en el mes de marzo y otra en los meses de junio/julio, completando 7
dias de operativos. En los realizados en Presidencia Roque Saenz Pefia (16, 17 y 18 de marzo; 29 y
30 de junio; 01 de julio), se conté con el acompanamiento del Municipio local (con su Camion
Sanitario) y profesionales de salud de Zona Sanitaria N° VII (Ministerio de Salud). Por primera vez se
realiz6 un operativo en otro municipio, en Avia Terai (27 de junio), contando con el apoyo de CIC de
dicha localidad, el Municipio Local y profesionales de salud de Zona Sanitaria N° VII (Ministerio de
Salud). A tales efectos se organizo6 su realizacion en tres etapas.

Etapa A: Previo al relevamiento.

Actividad 1. Realizar el Diagndstico de situacion. Incluir analisis del Centro CONIN,
Relevamiento Social y Relevamiento de Instituciones

En ambos operativos se comenzd con dos meses de anticipacion. Se realizaron entrevistas a
distintos agentes sanitarios para definir los barrios a relevar: al director de Zona Sanitaria N° VII, a
dos trabajadores sociales del medio y a un pediatra con amplio conocimiento de la ciudad. Ademas se
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gestionaron acuerdos con el Municipio de Presidencia Roque Sdenz Pefia (concertando el marco de
trabajo), Zona Sanitaria N° VII y Hospital 4 de Junio (Ministerio de Salud) para trabajar en conjunto.
En todo el proceso se trabajé también con el referente de Fundacion CONIN, completando
requerimientos e informes para cumplimentar los requisitos. De todas estas acciones se concluyé
que los barrios a relevar serian:

Se seleccionaron los barrios y las localidades. Un primer acercamiento con una comisién
conformada por direcciéon y coordinacion del centro FUNDECCH, un integrante del equipo y un
referente del municipio. Alli se seleccionaron los lugares precisos donde iba a localizarse la unidad
movil, utilizando la app google maps para la geo-localizaciéon precisa. Tres semanas después se
volvio a transitar la zona, para definir el recorrido exacto que debia realizar el camion, y un eventual
camino alternativo en caso de lluvia.

Actividad 2. Establecer un Coordinador del operativo sanitario, (quien se comunique con la
Coordinadora por parte la Fundacion CONIN), un Responsable de la UM CONIN y un
Coordinador de encuestadores (Responsable de la Herramienta digital).

Se estableci6 como coordinador del operativo sanitario al director del Centro FUNDECCH vy
responsable de la Unidad Mévil CONIN a la coordinadora. El director se ocuparia ademas de liderar a
un equipo de visitadores, quienes media hora antes de comenzar el operativo alertarian a los
vecinos, casa por casa, del inicio del operativo e invitando a su participacién.

Actividad 3. Firmar el Acuerdo de cooperacion para realizar acciones de colaboracion en
conjunto, entre el Municipio y la Organizacion responsable del Centro CONIN. Definir de
forma clara y concreta el Sistema de derivacion segun patologia, que utilizaran luego del
relevamiento y en los casos urgentes.

Organismos publicos que participaron del operativo:

Municipalidad de Presidencia Roque Saenz Pefia, dispuso de su Unidad Sanitaria Mévil, con un
medico pediatra y una nutricionista, abocados a la atencién de nifios y adolescentes en edad escolar
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(mayores de 5 afios hasta 14 afios). También un odontélogo y vacunatorio. Luego de la atencién se
confeccionaron las constancias médicas para la inscripcién escolar.

Ministerio de Salud de la Provincia del Chaco, Direccion de Maternidad e Infancia, Zona Sanitaria N
VII, quien particip6 con el servicio de vacunacion. Los nifios con alguna patologia detectada fueron
derivados a dicho servicio para su seguimiento, segun zona programatica.

Actividad 4. Recibir capacitacion sobre el uso de la Herramienta digital para la carga de datos.

Una semana antes de cada operativo se realizé la capacitaciéon de los encuestadores via plataforma
Zoom. Del mismo participo la referente nacional de la Unidad Mo6vil CONIN quien explico el
software para el registro del operativo. El martes 26 de marzo a las 18 hs en el Centro FUNDECCH
(Centro CONIN Roque Saenz Pefia) estaba prevista la realizaciéon de otra capacitaciéon presencial,
pero fue suspendida por un evento climatico adverso (lluvia torrencial), que impidié el acceso al
barrio por calles de ripio.

Etapa B: Durante el Relevamiento.

Actividad 1. Obtener los Consentimientos informados requeridos con la firma del
responsable de cada niiio que participara del operativo.

Se designo6 a un colaborador para que distribuyera los numeros por orden de llegada, informar a la
familia del proceso, chequear que firme el consentimiento y designar/presentar al encuestador.

Actividad 2. Cargar los datos sociales y del domicilio de las familias en la Herramienta Digital
Visitar, en el caso de ser necesario, las viviendas de quienes participaron del relevamiento.

En los siete dias, al comenzar el operativo, se utilizaron a visitadores para recorrer el barrio e
invitar a todas las familias con nifios menores de 5 afios a asistir. Se esa forma se reforzaron las
actividades de publicidad que se habian realizado con anterioridad, y se promovié una mayor
participacion comunitaria.
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Actividad 3. Evaluar el Peso, la Talla o Longitud corporal y el Perimetro cefalico de los nifios
menores de 5 afos.

La evaluacion estuvo a cargo de dos nutricionistas por cada dia del operativo y un médico pediatra.
Las nufricionistas trabajaron simultineamente en la evaluacién antropométrica con el fin de
optimizar el tiempo del médico pediatra para el chequeo de rutina. Se atendieron a:

Destinatarios Desnutricion
Operativo Emb
Flias. Nifios Leve Moderada Grave Croénica

Dias
" Operativo

Marzo

Junio/Julio

Total 12 7

Fuente: Cuadro de elaboracién propia.

Actividad 4. Evaluar el peso y registrar los datos solicitados de las mujeres embarazadas que
asistan al relevamiento.

Se evaluaron a doce madres embarazadas en los siete dias del operativo, quienes luego del control
nutricional se derivaron al Servicio de Obstetricia (en el Camion Sanitario) para su control integral.

Actividad 5. Derivar los casos urgentes detectados a efectores de salud.

Actividad 6. Derivar a efectores de salud, proteccion de derechos y/o incorporacion al centro
CONIN/modalidad itinerante seguin corresponda (Sistema de derivacion).

Del operativo se derivaron al Centro FUNDECCH (Centro CONIN Roque Saenz Pefia) a 29 nifios.

Con la Unidad Sanitaria de la Municipalidad de Presidencia Roque Sdenz Pefia, se pudieron
contabilizar los siguientes resultados:
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Camioén Sanitario Municipal

Operativo Vacunas
Pediatria =~ Nutricion Obstetricia Odontologia
Calendario = Covid Dosis

Marzo 158

35 97

Junio/Julio 32 11 85 32 117 17 22

Total 179 119 199 76 275 52 119
Fuente: Cuadro de elaboracién propia.

Etapa C: Posterior al Relevamiento.

Procesar los datos obtenidos en el operativo, registrados en la herramienta digital

A continuacion, el informe realizado por Dra. Gabriela Sabio, Directora Médica Fundacion CONIN y
Lic. Laura Gonzalez, coordinador Programa Territoriales Fundacion CONIN.
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INFORME 1: PRIMER OPERATIVO PRESIDENCIA ROQUE SAENZ PENA 2022

Los dias 16, 17 Y 18 de marzo, inclusive, se realizé un operativo sociosanitario con el objetivo de
determinar el estado socio-nutricional de la poblacidon urbano - marginal en la ciudad de Presidencia
Roque Sdenz Pena, provincia de Chaco.

Los datos que se presentan a continuacién fueron obtenidos de entrevistas; realizadas en los
domicilios o a las familias que asistieron de manera espontinea el centro base del operativo
sanitario, previo consentimiento informado.

DATOS GENERALES DE LA POBLACION ENCUESTADA

Se relevaron 85 viviendas, 396 personas habitaban las mismas, 213 de ellas participaron
activamente de esta encuesta y 97 eran menores de 5 afios y 96 de ellos fueron evaluados.

La distribucion por sexo de la poblacion encuestada fue de 38% varones y 62% mujeres.

Distribucion por sexo

B FEMENINO B MASCULINO

E1 19% (41) de la poblacidn es menor de 2 afios, el 26% (56) tienen entre 2 y 4 afos, el 2% (5) entre
10y 17 afios, el 35% (74) con edades comprendidas entre 18 y 30 afios y el 17% (37) mayores.
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Distribucion por edad
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Al consultar sobre el nivel educativo, de los nifios de entre 2 y 4 afios (55) el 49% concurre a nivel
inicial, el 20% nunca asistio, el 15% va a sala maternal y el resto no responde a esta pregunta. De los
nifios de entre 5 a 18 afos, estan escolarizados segun corresponde en el 100% de los casos. De los
adultos (110) el 44% tenia primario, el 48% secundario, el 2% terciario o mas, el 3% dice solo
haber alcanzo el nivel inicial y el 2% nunca asistid. Los menores de 2 afios en el 63% de los casos no
asisten ni a jardin ni a maternal, el 15% a sala maternal, el 3% a educacion inicial y en el resto no
hay datos.

Al preguntar a la poblaciéon mayor de 13 afios si habia trabajado una hora en forma remunerada en
la ultima semana, el 66% (77) respondieron que no y el 34% (39) que si.

Ante la aclaracion si habia buscado trabajo en los ultimos 30 dias el 83% (64) respondieron que no
y el 17% (13) que si.

64 personas no habian trabajado y no estaban buscando trabajo en los ultimos 30 dias, segun
respondieron en un 80% porque son amas de casa, estudiantes o jubilados, un 5% porque cree que
no va a encontrary el 16% NS/NC.
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Motivo de NO buscar trabajo

B PORQUE ES AMA DE CASA, ESTUDIANTE, JUBILADO U OTRA SITUACION DE INACTIVIDAD.
PORQUE CREE QUE NO VA A ENCONTRAR

m NS/NC

De 39 personas que respondieron que trabajaban, 33% trabajador por cuenta propia solo, 18%
patron o empleador, 15% servicio doméstico, 10% obrero o empleado del sector publico, 10%
contraprestacion del programa empleo, 8% obrero o empleado del sector privado, 5% trabajador por
cuenta propia asociado.
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Distribucion segun el tipo de trabajo

SERVICIO DOMESTICO I -
TRABAJADOR POR CUENTA PROPIASOLO e 18

TRABAJADOR POR CUENTA PROPIA ASOCIADO [N 2

TRABAJADOR COMO CONTRAPRESTACION DE
PROGRAMA DE EMPLEO

OBRERO O EMPLEADO DEL SECTOR

I
PUBLICO(ASALARIADO) 4

OBRERO O EMPLEADO DEL SECTOR PRIVADO
(ASALARIADO)

PATRON O EMPLEADOR [, 7

I 4

El 38% tiene trabajo permanente, 46% temporario y el 15% realiza changas.

Distribucion segun la temporalidad del trabajo
18
15
6
PERMANENTE TEMPORARIO CHANGA

El 11% de los trabajadores realizan aportes jubilatorios y sus empleados realizan los aportes
correspondientes, el 5% aporta como monotributista auténomo, el 3% como monotributista social
El 53% no realiza ningtn tipo de aporte y el 10% NS/NC.

El 96% de las 213 personas encuestadas usa el servicio publico de salud y solo un 4% tienen
cobertura privada.
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Tipo de cobertura de salud

M Piblica m Privada

Al preguntar sobre si habian realizado alguna consulta médica en los ultimos 12 meses, el 49%
respondieron que no y el 50% que si. Un 1% NS/NC.

Si nos referimos a la realizacién de controles de rutina en los tltimos 12 meses, el 50% respondid
que no, el 49% que si. Un 1% NS/NC.

VIVIENDAS

Al consultar sobre la vivienda en la que residen el 88% refieren casa o departamento, el 7% casilla o
rancho y el 5% pieza de inquilinato o pension.

Hogares segun tipo de vivienda

B CASA O DEPARTAMENTO
H CASILLA O RANCHO

M PIEZA DE INQUILINATO O
PENSION

De las 85 viviendas encuestadas el 94% tenian bafio o letrina y el 6% no.
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Si tenemos en cuenta la cantidad de miembros convivientes, el 28% de los hogares esta conformado
por cuatro miembros, el 25% por tres, el 22% por cinco y el resto con la distribucién que se

observa en el grafico.

Distribucion segun la cantidad de Miembros
convivientes
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En referencia a la cantidad de miembros convivientes que aportan ingresos monetarios (incluyendo
planes sociales) en cada hogar, el 64% tiene solo uno, el 22% dos, el 7% tres, el 2% cuatro y el 3%
cinco o mas. Un 1% NS/NC.

Aporte de ingresos monetarios al hogar
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En el 39% de las viviendas el bafio se encuentra fuera de la casa, pero dentro del terreno, en el 61%
el bafio estd dentro de la casa. E1 80% es de uso privado y en el 14% restante compartidos con otras
familias. Un 6% sin dato.

De los hogares que tienen bafio se observa que el 55% tienen solo pozo ciego, 23% camara séptica
con pozo ciego, 16% cloacas y un 3% sin dato.

Tipo de desagiie -viviendas con bafio/letrina

3%

CAMARA SEPTICA CON POZO
CIEGO

= CLOACAS/RED CLOACAL
1 EXCAVACION EN LA TIERRA,
HOYO, ETC.

W S0LO POZO CIEGO

M No contesta

De los 36 hogares que tienen bafio solo el 15% (12) tiene agua caliente y el 85% restante (68) no.

De los 85 hogares encuestados el 88% usan para cocinar gas en tubo/garrafa, 8% lefia o carbén, 1%
rede de gas natural, 1% electricidad, y el 1% refiere no cocinar.

De 85 viviendas, 64 (75%) tienen agua, 21 (25%) no. El 46% dentro de la casa, el 36% fuera de la
casa, pero dentro del mismo terreno, el 10% fuera del terreno (canilla comunitaria) y en el 7%
NS/NC

Al consultar de donde extrae el agua para beber el 79% refiere que, de la red publica, 11% de
manguera comunitaria o pileta publica, 7% transporte con cisterna, 1% pozo o aljibe, 2% otro no
especificado.
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Ubicacién del agua

FUERA DEL TERRENO (CANILLA COMUNITARIA) [

FUERA DE LA CASA PERO DENTRO DEL TERRENO

ey ———

El material de las paredes mas frecuente es en un 72% ladrillo, piedra u hormigén con revoque, 24%
ladrillo, 2% chapa de metal o fibrocemento, 1% cartén o material de desecho y un 1% madera o
tablon.

Material de la paredes

MADERA, TABLA, TABLON |

LADRILLO, PIEDRA, BLOQUE U HORMIGON SIN I
REVOQUE

DR O, B DR A, B0 O U O GO (N
REVOQUE

CHAPA DE METAL O FIBROCEMENTO [

CARTON, PALMA, PAJA SOLA O MATERIAL DE I
DESECHO

0 10 20 30 40 50 60 70

Los techos en el 91% de las viviendas son de chapa de metal sin ninguna cubierta, en el 4% de otro
material no especificado, el 2% chapa de fibrocemento o plastico, 1% de chapa de carton, 1% de
baldosa o loza sin cubierta y el 1% de pizarra o teja.
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Material de los techos

OTRO M
PIZARRA O TEJA 1
CHAPA DE METAL SIN CUBIERTA I s s s s
CHAPA DE FIBROCEMENTO O PLASTICO ™
CHAPA DE CARTON 1
BALDOSA O LOSA (SIN CUBIERTA) |

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90

Los pisos en el 60% de los casos son de cemento o ladrillo fijo, en el 24% de ceramica o baldosa o
madera, 13% de tierra o ladrillo suelto y en el 2% de otro no especificado.

Material de los pisos

TIERRA O LADRILLO SUELTO [

otro M

CERAMICA, BALDOSAS, MOSAICO, MARMOL, ]

MADERA O ALFOMBRADO

CEMENTO O LADRILLO Fu0 [

0 10 20 30 40 50 60

POBLACION INFANTIL

De los 97 nifios menores de 5 afios, el 45% es femenino y el 55% masculino.
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Distribucion por sexo

m FEMENINO = MASCULINO

La distribucién segin edad de los 41 nifios se puede ver en la siguiente tabla:

Edad Nifos Porcentaje
Menores de un afio 20 21%
1 ano 21 22%
2 afios 15 15%
3 afios 23 24%
4 afos 18 19%
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Distribucion segun la edad- menores de 5 afos
24%
1% 22%
19%
I I 15%
Menor de 1 afio 1 afio 2 afos 3 aflos 4 afos

El 42% eran menores de 2 afios (dentro de los mil dias criticos) y el 58% entre 2 y 4 afios.

Distribucion segun franja etaria

B Menore de 2 afios M 2 a 4 afios inclusive

De un total de 96 nifios, 10 (10%) el adulto responsable refiere que fueron prematuros, y 93 nifios
fueron controlados durante el embarazo (97%), el 9% con tres controles o menos, el 54% con entre
tres y seis controles y el 37% con mas de seis.
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Cantidad de controles pre-natales de los nifios
relevados
Menos de 3 controles Entre 3 y 6 controles Mads de 6 controles

Durante el embarazo 87 madres (92%) tomaron hierro, 5 noy 3 no NS/NC.

85 madres (89%) refieren no haber fumado durante el embarazo, 5% que si frecuentemente, 4%
que algunas veces y el 1% NS/NC. Al consultar sobre el consumo de alcohol 81 madres dicen que no
(85%), 12% que algunas veces, 1% que frecuentemente y el 2% que NS/NC.

Consumo de sustancias durante el embarazo
85

11
4 5
— - [
Algunas veces Frecuentemente Nunca

H Cigarrillo  m Alcohol

El 90% alude haber amamantado a sus hijos desde el nacimiento y un 10% que esto no fue posible.
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Al consultar sobre los consumos de sustancias en el periodo que duré la lactancia materna las
respuestas fueron las siguientes:

Frecuencia de consumo Cigarrillo Alcohol
Algunas veces 3 (4%) 6 (7%)
Frecuentemente 5 (6%) 2 (2%)
Nunca 76 (89%) 76 (89%)
NS/NC 1(1%) 1 (1%)
Total 85 85

Consumo de sustancias durante la lactancia
76

3 6 5
Algunas veces Frecuentemente Nunca

m Cigarrillo m Alcohol

ALIMENTACION Y FRECUENCIAS DE CONSUMO

Sobre el inicio de la alimentacién complementaria el 30% refiere que antes de los seis meses, el 51%
a los seis meses y el 19% que después.
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Edad de ingesta de alimentos

M Antes de los 6 meses
M Alos 6 meses

Después de los 6 meses

Con la distribucién de meses que se observa en el siguiente grafico:

Distribucion segun la edad de inicio de la
alimentacion complementaria

25meses W 1

24 meses W 1

12meses W 1

8 meses N 9

7 meses W 4

6 meses N 42
5meses N 6

4 meses I 12

3 meses N 4

2meses W1

De 83 personas que respondieron esta pregunta, el 53% de ellas refieren que realizan cuatro
comidas al dia, el 20% tres, el 16% dos, el 5% solo una, el 5% seis y el 1% cinco.

Si desglosamos este dato por edades obtenemos la siguiente distribucion.
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Cantidad de comidas por dia segun freanja etaria

Menor 1
afio

W1lvez MW2veces M 3veces 4dveces M 5veces o mas

Al consultar sobre la frecuencia de consumo de los distintos grupos de alimentos, se observé lo

siguiente.
. Verdurasy Cerealesy | Fiambresy | Panaderiay Bebidas
Frecuencia Carnes Huevos Lacteos . Snacks
frutas legumbres | embutidos dulces azucaradas
TODOS LOS DIAS 41% 61% 13% 60% 72% 1% 33% 15% 10%
2-3VECES POR SEMANA 28% 14% 40% 17% 7% 20% 24% 31% 28%
1VEZ POR SEMANA 10% 1% 12% 2% 2% 22% 8% 19% 24%
MENOS DE 1 VEZ POR
SEMANA 4% 2% 4% 1% 0% 16% 7% 2% 5%
NUNCA 7% 7% 18% 5% 5% 41% 18% 18% 27%
Frecuencia de consumo
Snacks I |
Bebidas azucaradas I —
Panaderia y dulces I |
Fiambresy embutidos I I
Cereales y legumibres |
Lacteos I
Huevos I —— I —
Carnes I ——
Verdurasy frutas I I

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

m TODOS LOS DIAS m 4-6 VECES POR SEMANA W 2-3 VECES POR SEMANA
1 VEZ POR SEMANA B MENOS DE 1 VEZ POR SEMANA B NUNCA
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SITUACION NUTRICIONAL DE LOS NINOS

Los nifios menores de 5 afios evaluados fueron 96, encontrandose el 36% de ellos con peso normal,
el 51% con algun grado de desnutricidn y el 13% con algin exceso, como se observa a continuacion.

Diagndstico Nutricional, menores de 5 afos

4% 2% 3%

B DN Moderada
DN Leve

B DN Cronica

M Peso Normal

B Sobrepeso

36%
W Obesidad

B OB Severa

El 52% presentaban talla normal para su edad y el resto alguna afectacidn.

Diagndstico estatural, menores de 5 afos.

11% 2%

52% M TallaNormal

35% Deficit de Talla
M Baja Talla

M Baja Talla Grave

En referencia a la distribucién de los diagnésticos segun las edades se observa lo siguiente:
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Diagndstico nutricional por edades

avo I

B DN Moderada DN Leve B DN Cronica  ® Normopeso

B Sobrepeso B Obesidad B OB Severa

Diagndstico estatural por edades

2 A 4 ANOS INCLUSIVE

<1 ANO

M Talla Normal Deficit de Talla ®BajaTalla ™ Baja Talla Grave

Embarazadas

Se controlaron 6 embarazadas, 4 de ellas estaban con bajo peso para su edad gestacional y 2 con
sobrepeso.
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Digndstico nutricional, embarazadas

B NORMAL

B SOBREPESO




INFORME 2: SEGUNDO OPERATIVO PRESIDENCIA ROQUE SAENZ PENA 2022

Los dias 29 y 30 de junio, y 1 de julio, inclusive, se realiz6é un operativo sociosanitario con el objetivo
de determinar el estado socio-nutricional de la poblaciéon urbano - marginal en la ciudad de
Presidencia Roque Saenz Pefia, provincia de Chaco.

Los datos que se presentan a continuacidén fueron obtenidos de entrevistas; realizadas en los
domicilios o a las familias que asistieron de manera espontinea el centro base del operativo
sanitario, previo consentimiento informado.

DATOS GENERALES DE LA POBLACION ENCUESTADA

Se relevaron 54 viviendas, 267 personas habitaban las mismas, 171 de ellas participaron
activamente de esta encuesta y 75 eran menores de 5 afios y 69 de ellos fueron evaluados.

La distribucion por sexo de la poblacion encuestada fue de 40% varones y 60% mujeres.

Distribucion por sexo

B FEMENINO B MASCULINO

El 20% (35) de la poblacién es menor de 2 afios, el 23% (40) tienen entre 2 y 4 afios, el 4% (6) entre
5y 9 afios, el 2% (4) entre 10 y 17 afios, el 39% (66) con edades comprendidas entre 18 y 30 afios y
el 12% (20) mayores.
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Distribucion por edad
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Menorde2 2 a4 afios 5a9afios 10al7afios 18a30afios Mayorde 30
afios afios

Al consultar sobre el nivel educativo, de los nifios de entre 2 y 4 afios (40) el 65% nunca asistio, el
23% concurre a educacion inicial, el 5% va a sala maternal, el 2% a educacion especial y el resto no
responde a esta pregunta. De los nifios de entre 5 a 9 afios el 17% no asistié y el resto estin
escolarizados acorde a su edad, entre los 10 y 18 afios, estan escolarizados segiin corresponde en el
100% de los casos. De los adultos (86) el 55% tenia primario, el 35% secundario, el 2% terciario o
mas, el 8% nunca asistio. Los menores de 2 afios en el 89% de los casos no asisten ni a jardin ni a
maternal, el 6% a sala maternal y en el resto no hay datos.

Al preguntar a la poblacién mayor de 13 afios si habia trabajado una hora en forma remunerada en
la ultima semana, el 56% (50) respondieron que no y el 44% (39) que si.

Ante la aclaracién si habia buscado trabajo en los ultimos 30 dias el 88% (44) respondieron que no
y el 12% (6) que si.

44 personas no habian trabajado y no estaban buscando trabajo en los ultimos 30 dias, segin
respondieron en un 75% porque son amas de casa, estudiantes o jubilados, un 5% porque cree que
no va a encontrar y el 20% NS/NC.
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Motivo de NO buscar trabajo

B PORQUE ES AMA DE CASA, ESTUDIANTE, JUBILADO U OTRA SITUACION DE INACTIVIDAD.
PORQUE CREE QUE NO VA A ENCONTRAR

m NS/NC

De 39 personas que respondieron que trabajaban, 54% trabajador por cuenta propia solo, 21%
patron o empleador, 3% servicio domeéstico, 8% obrero o empleado del sector publico, 3%
contraprestacion del programa empleo, 5% obrero o empleado del sector privado, 5% trabajador por
cuenta propia asociado y un 3% NS/NC.

Distribucion segun el tipo de trabajo

NS/NC M 1
TRABAJADOR POR CUENTA PROPIASOLO Iy 21
TRABAJADOR POR CUENTA PROPIA ASOCIADO 1l 2
TRABAJADOR COMO CONTRAPRESTACION DE...1 1
SERVICIO DOMESTICO M 1
OBRERO O EMPLEADO DEL SECTOR... I 3
OBRERO O EMPLEADO DEL SECTOR PRIVADO... il 2

PATRON O EMPLEADOR s s
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El 36% tiene trabajo

permanente, 36% temporario, el 23% realiza changas, 3%

desconocida, 3% sin dato.

duracién

14

PERMANENTE

Distribucion segun la temporalidad del trabajo

14
9
1 1
— —
TEMPORARIO CHANGA DURACION Sin dato
DESCONOCIDA
(INESTABLE)

El 3% de los trabajadores realizan aportes jubilatorios y sus empleados realizan los aportes
correspondientes, el 3% aporta como monotributista social El 87% no realiza ningln tipo de aporte

y el 8% NS/NC.

El 96% de las 171 personas encuestadas usa el servicio publico de salud y solo un 4% tienen

cobertura privada.

Tipo de cobertura de salud

m Piblica m Privada

Al preguntar sobre si habian realizado alguna consulta médica en los ultimos 12 meses, el 44%
respondieron que no y el 56% que si.
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Si nos referimos a la realizacién de controles de rutina en los tltimos 12 meses, el 52% respondid
que no, el 47% que si. Un 1% NS/NC.

VIVIENDAS

Al consultar sobre la vivienda en la que residen el 82% refieren casa o departamento, el 11% casilla
o rancho y el 6% pieza de inquilinato o pension.

Hogares segun tipo de vivienda

B CASAO
DEPARTAMENTO

W CASILLA O RANCHO

De las 54 viviendas encuestadas el 87% tenian bafio o letrina y el 13% no.

Si tenemos en cuenta la cantidad de miembros convivientes, el 30% de los hogares esta conformado
por cuatro miembros, el 26% por cinco, el 15% por tres y el resto con la distribucion que se
observa en el grafico.
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Distribucion segun la cantidad de Miembros
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Cantidad de miembros convivientes

En referencia a la cantidad de miembros convivientes que aportan ingresos monetarios (incluyendo
planes sociales) en cada hogar, el 52% tiene solo uno, el 26% dos, el 7% tres, el 2% cuatro, el 2%

cinco o mas y un 11% no tienen ninguno.

Aporte de ingresos monetarios al hogar
30 28
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Miembros convivientes que aportan ingresos monetarios

En el 51% de las viviendas el bafio se encuentra fuera de la casa, pero dentro del terreno, en el 49%
el bafio esta dentro de la casa. E1 66% es de uso privado y en el 34% restante compartidos con otras

familias.
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De los hogares que tienen bafo se observa que el 85% tienen solo pozo ciego, 6% camara séptica
con pozo ciego, 4% cloacas, un 2% excavacion u hoyo en la tierra y el 2% a la superficie.

Tipo de desagiie -viviendas con bafio/letrina

2%2%

4%

7% CLOACAS/RED CLOACAL

CAMARA SEPTICA CON POZO
CIEGO

B 50LO POZO CIEGO

m EXCAVACION EN LA TIERRA,
HOYO, ETC.

A LA SUPERFICIE
(CALLES/QUEBRADA/RIO)

De los 47 hogares que tienen bafio solo el 13% (6) tiene agua caliente y el 87% restante (41) no.

De los 54 hogares encuestados el 91% usan para cocinar gas en tubo/garrafa, 6% lefia o carb6n, 2%
electricidad, y el 2% otro no especificado.

De 54 viviendas, 33 (61%) tienen agua, 21 (39%) no. El 38% dentro de la casa, el 26% fuera de la
casa, pero dentro del mismo terreno, el 32% fuera del terreno (canilla comunitaria) y en el 3%
NS/NC

Ubicacién del agua

T
FUERA DE LA CASA PERO DENTRO DEL TERRENO _
g
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Al consultar de donde extrae el agua para beber el 63% refiere que, de la red publica, 13% de
manguera comunitaria o pileta publica, 9% transporte con cisterna, 6% pozo o aljibe, 4% de agua de
lluvia, 4% otro no especificado y 2% de agua envasada.

El material de las paredes mas frecuente es en un 56% ladrillo, piedra u hormigén con revoque, 43%
ladrillo, piedra u hormigén sin revoque y un 2% madera o tablon.

Material de la paredes
MADERA, TABLA, TABLON [l
oavconankevoous
HORMIGON SIN REVOQUE
orvieon conrevooue.
HORMIGON CON REVOQUE

0 5 10 15 20 25 30 35

Los techos en el 87% de las viviendas son de chapa de metal sin ninguna cubierta, el 11% chapa de
fibrocemento o plastico y un 2% de cubierta asfaltica o membrana.

Material de los techos

CUBIERTA ASFALTICA O MEMBRANA I

CHAPA DE METALSIN CUBIERTA
CHAPA DE FIBROCEMENTO O PLAsTICO [

0 10 20 30 40 50

Los pisos en el 78% de los casos son de cemento o ladrillo fijo, en el 13% de ceramica o baldosa o
madera y un 9% de tierra o ladrillo suelto.
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Material de los pisos

TIERRA O LADRILLO SUELTO -

CERAMICA, BALDOSAS, MOSAICO,
MARMOL, MADERA O ALFOMBRADO

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45

POBLACION INFANTIL

De los 75 nifios menores de 5 afios, el 57% es femenino y el 43% masculino.

Distribucion por sexo

m FEMENINO = MASCULINO

La distribucion segin edad de los 41 nifios se puede ver en la siguiente tabla:
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Edad Nifios Porcentaje

Menores de un ano 17 23%




1 ano 18 24%

2 afios 15 20%
3 anos 10 13%
4 anos 15 20%

Distribucion segun la edad- menores de 5 afos

23% 24%
20% 20%
I I :

Menor de 1 afio 1 afio 2 afios 3 afios 4 afios

El 47% eran menores de 2 afios (dentro de los mil dias criticos) y el 53% entre 2 y 4 afios.

Distribucion segun franja etaria

B Menore de 2 afios M 2 a 4 afios inclusive
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De un total de 70 nifios, 5 (7%) el adulto responsable refiere que fueron prematuros, y 70 nifios
fueron controlados durante el embarazo (100%).

Durante el embarazo 60 madres (86%) tomaron hierro, 10 no.

63 madres (90%) refieren no haber fumado durante el embarazo, 10% que si algunas veces. Al
consultar sobre el consumo de alcohol 64 madres dicen que no (91%), 7% que algunas veces y el
1% que NS/NC.

Consumo de sustancias durante el embarazo
63 64
7
5
0 0 1
=
Algunas veces Frecuentemente Nunca Ns/Nc
m Cigarrillo  m Alcohol

El 93% alude haber amamantado a sus hijos desde el nacimiento y un 17% que esto no fue posible.

Al consultar sobre los consumos de sustancias en el periodo que dur6 la lactancia materna las
respuestas fueron las siguientes:

Frecuencia de consumo Cigarrillo Alcohol
Algunas veces 3 (5%) 2 (3%)
Frecuentemente 0 0
Nunca 61 (94%) 61 (94%)
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NS/NC 1(1%) 2 (3%)

Total 65 65
Consumo de sustancias durante la lactancia
61 61
3 2 0 1 2
T —— —
Algunas veces Frecuentemente Nunca ns/nc
m Cigarrillo m Alcohol

ALIMENTACION Y FRECUENCIAS DE CONSUMO

Sobre el inicio de la alimentacion complementaria el 29% refiere que antes de los seis meses, el 47%
a los seis meses y el 24% que después.

Edad de ingesta de alimentos

Antes de los 6 meses
M Alos 6 meses

MW Después de los 6 meses
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Con la distribucién de meses que se observa en el siguiente grafico:

Distribucion segun la edad de inicio de la
alimentacion complementaria

48 meses mm 1
24 meses Wl 1
12 meses I 4
11 meses mm 1
9meses =l 1
8 meses 3
7 meses w3
6 meses I 27
5 meses I 5
4 meses w3
3 meses IS 5
2 meses w2

I1mes mm

De 58 personas que respondieron esta pregunta, el 59% de ellas refieren que realizan cuatro
comidas al dia, el 16% tres, el 12% dos, el 5% cinco, el 5% seis, el 2% siete y el 2% NS/NC.

Si desglosamos este dato por edades obtenemos la siguiente distribucidn.

Cantidad de comidas diarias segun la edad
%1% 1% 69% %
Menor 1
ano

W1lvez MW2veces M 3veces 4dveces M 5veces 0o mas

2 a4 afos O

Al consultar sobre la frecuencia de consumo de los distintos grupos de alimentos, se observo lo
siguiente.
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Frecuencia Verduras y fiCarnes Huevos Lacteos Cerealesy IgFiambres y e|Panaderia y {Bebidas azuca|Snacks
TODOS LOS DiAS 50% 69% 16% 64% 69% 3% 33% 26% 10%
4-6 VECES POR SEMANA 9% 10% 9% 7% 10% 2% 14% 3% 5%
_ 19% 16% 26% 16% 17% 17% 29% 21% 26%
2-3 VECES POR SEMANA
1VEZ POR SEMANA 14% 3% 21% 3% 2% 22% 21% 17% 26%
MENOS DE 1 VEZ POR
SEMANA 5% 0% 7% 9% 2% 17% 0% 9% 9%
NUNCA 3% 2% 19% 2% 0% 38% 3% 24% 24%
Frecuencias de consumo
Snacks I I
Bebidas azucaradas I I S —
Panaderia y dulces I |
Fiambresy embutidos I I —

Cerealesy legumbres

Lacteos ]
Huevos I ]
Carnes I .

Verdurasy frutas

0% 10%  20%  30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

m TODOS LOS DIAS m 4-6 VECES POR SEMANA W 2-3 VECES POR SEMANA
1 VEZ POR SEMANA B MENOS DE 1 VEZ POR SEMANA B NUNCA

SITUACION NUTRICIONAL DE LOS NINOS

Los nifios menores de 5 afios evaluados fueron 69, encontrandose el 48% de ellos con peso normal,
el 35% con alguin grado de desnutricion y el 17% con algin exceso, como se observa a continuacion.
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Diagndstico Nutricional, menores de 5 afos

4% 4%

3%

DN Leve
W DN Cronica
31%
M Peso Normal

M Sobrepeso

M Obesidad

W OB Severa

El 61% presentaban talla normal para su edad y el resto alguna afectacion.

Diagndstico estatural, menores de 5 afos.
1%

28%
M Talla Normal

Deficit de Talla

M Baja Talla

M Baja Talla Grave

En referencia a la distribucidn de los diagndsticos segtn las edades se observa lo siguiente:
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Diagndstico nutricional por edades

2 A 4 ANOS INCLUSIVE

1A 2 ANOS

<1 ANO

DN Leve ®m DN Cronica ® Normopeso M Sobrepeso ® Obesidad B OB Severa

Diagndstico estatural por edades

2 A 4 ANOS INCLUSIVE

M Talla Normal Deficit de Talla ®BajaTalla ™ Baja Talla Grave

Embarazadas

Se control6 1 embarazadas que se encontraba con peso normal para su edad gestacional
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INFORME 3: OPERATIVO AVIA TERAI

El dia 27 de junio, se realiz6 un operativo sociosanitario con el objetivo de determinar el estado
socio-nutricional de la poblacién urbano - marginal en la ciudad Avia Terai, de Presidencia Roque
Saenz Pefia, provincia de Chaco.

Los datos que se presentan a continuacién fueron obtenidos de entrevistas; realizadas en los
domicilios o a las familias que asistieron de manera espontinea el centro base del operativo
sanitario, previo consentimiento informado.

DATOS GENERALES DE LA POBLACION ENCUESTADA

Se relevaron 32 viviendas, 134 personas habitaban las mismas, 74 de ellas participaron activamente
de esta encuesta y 37 eran menores de 5 afnos.

La distribucion por sexo de la poblacion encuestada fue de 20% varones y 80% mujeres.

Distribucion por sexo

B FEMENINO B MASCULINO

El 26% (19) de la poblacién es menor de 2 afios, el 24% (18) tienen entre 2 y 4 afios, el 4% (3) entre
5y 9 afios, el 5% (4) entre 10 y 17 afios, el 26% (19) con edades comprendidas entre 18 y 30 afios y
el 15% (11) mayores.
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Distribucion por edad

20
18
16
14
12

oN oo

Menorde2 2 a4 afios 5a9afios 10a17afios 18a30afios Mayor de 30
afios afios

Al consultar sobre el nivel educativo, de los nifios de entre 2 y 4 afios (13) el 23% nunca asistio, el
31% concurre a educacion inicial, el 23% va a sala maternal y el resto no responde a esta pregunta.
De los nifios de entre 5 y 18 afos, estan escolarizados segtin corresponde en el 100% de los casos. De
los adultos (30) el 37% tenia primario, el 40% secundario, el 17% terciario o mas, el 6% NS/NC.
Los menores de 2 afios en el 13% de los casos no asisten ni a jardin ni a maternal, el 27% a sala
maternal y en el resto no hay datos.

Al preguntar a la poblacién mayor de 13 afios si habia trabajado una hora en forma remunerada en
la ultima semana, el 76% (26) respondieron que no y el 24% (8) que si.

Ante la aclaracién si habia buscado trabajo en los dltimos 30 dias el 100% (26) respondieron que
no.

26 personas no habian trabajado y no estaban buscando trabajo en los ultimos 30 dias, segin
respondieron en un 50% porque son amas de casa, estudiantes o jubilados y el 50% NS/NC.
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Motivo de NO buscar trabajo

B PORQUE ES AMA DE CASA,
ESTUDIANTE, JUBILADO U OTRA
SITUACION DE INACTIVIDAD.

PORQUE CREE QUE NO VA A
ENCONTRAR

m NS/NC

0%

De 8 personas que respondieron que trabajaban, 25% trabajador por cuenta propia solo, 25%
patrén o empleador, 25% servicio doméstico, 13% obrero o empleado del sector privado y 13%
trabajador por cuenta propia asociado.

Distribucion segun el tipo de trabajo

TRABAJADOR POR CUENTA PROPIASOLO I 2

TRABAJADOR POR CUENTA PROPIA ASOCIADO I 1

SERVICIO DOMESTICO I 2

OBRERO O EMPLEADO DEL SECTOR... Iy 1

PATRON O EMPLEADOR I 2

El 13% tiene trabajo permanente, 38% temporario, el 13% realiza changas, 13% duracién
desconocida 'y 25% sin dato.
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Distribucion segun la temporalidad del trabajo
3
1 1
PERMANENTE TEMPORARIO CHANGA

El 75% no realiza ningtn tipo de aporte y el 25% NS/NC.

El 97% de las 74 personas encuestadas usa el servicio publico de salud y solo un 3% tienen
cobertura privada.

3%_..____Tip_q___c_i__c_:__= cobertura de salud

W Publica m Privada

Al preguntar sobre si habian realizado alguna consulta médica en los ultimos 12 meses, el 31%
respondieron que no y el 69% que si.

Si nos referimos a la realizacion de controles de rutina en los tltimos 12 meses, el 35% respondi6
que no, el 65% que si.
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VIVIENDAS

Al consultar sobre la vivienda en la que residen el 94% refieren casa o departamento, el 3% casilla o
rancho y el 3% otro lugar no especificado.

Hogares segun tipo de vivienda
3%

B CASAO
DEPARTAMENTO

W CASILLA O RANCHO

1 OTRO LUGAR

De las 32 viviendas encuestadas el 88% tenian bafio o letrina y el 12% no.

Si tenemos en cuenta la cantidad de miembros convivientes, el 38% de los hogares estd conformado
por cuatro miembros, el 25% por cinco, el 16% por tres y el resto con la distribucion que se

observa en el grafico.

Distribucion segun la cantidad de Miembros
14 convivientes
12
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Cantidad de miembros convivientes
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En referencia a la cantidad de miembros convivientes que aportan ingresos monetarios (incluyendo
planes sociales) en cada hogar, el 31% tiene solo uno, el 25% dos, el 9% tres, el 13% cuatro, el 9%
cinco o mas y un 6% no tienen ninguno. Un 6% NS/NC.

Aporte de ingresos monetarios al hogar

10
8
4
3 3
2 I I I 2
. B []
1 2 3 4 5

0 Sin dato

= e
w o 9N

Cantidad de hogares
FS—e

2]

Miembros convivientes que aportan ingresos monetarios

En el 46% de las viviendas el bafio se encuentra fuera de la casa, pero dentro del terreno, en el 54%
el bafio esta dentro de la casa. E1 46% es de uso privado y en el 36% restante compartidos con otras
familias. En el 18% no esta este dato.

De los hogares que tienen bafio se observa que el 36% tienen solo pozo ciego, 50% cdmara séptica
con pozo ciego, un 4% excavacion u hoyo en la tierra y el 11% sin dato.

Tipo de desagiie -viviendas con bafio/letrina

CAMARA SEPTICA CON POZO
CIEGO

m S0LO POZO CIEGO

50% .
= EXCAVACION EN LA TIERRA,

HOYO, ETC.

M Sin dato
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De los 28 hogares que tienen bafio solo el 14% (4) tiene agua caliente y el 86% restante (24) no.

De los 32 hogares encuestados el 91% usan para cocinar gas en tubo/garrafa, 6% lefia o carbén y un

3% red de gas natural

De 32 viviendas, 20 (63%) tienen agua, 8 (25%) no y un 13% sin dato.

Al consultar de donde extrae el agua para beber el 3% refiere que, de la red publica, 38% transporte
con cisterna, 13% pozo o aljibe, 34% de agua de lluvia, 3% otro no especificado, 6% de agua

envasada y un 3% no utiliza.

El material de las paredes mas frecuente es en un 78% ladrillo, piedra u hormigén con revoque, 13%
ladrillo, piedra u hormigén sin revoque, 6% chapa de metal de fibrocemento y un 3% sin dato.

Material de la paredes

LADRILLO, PIEDRA, BLOQUE U -
HORMIGON SIN REVOQUE

CHAPA DE METAL O FIBROCEMENTO [}

0 5 10

Hormicon conrevoaue I
HORMIGON CON REVOQUE

15

20 25 30

Los techos en el 69% de las viviendas son de chapa de metal sin ninguna cubierta, el 6% chapa de
fibrocemento o plastico, un 6% de cubierta asfaltica o membrana, un 3% de baldosa o losa (sin

cubierta) y el resto sin dato.
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Material de los techos

CUBIERTA ASFALTICA O MEMBRANA [
CHAPA DE METALSIN CUBIERTA e
CHAPA DE FIBROCEMENTO O PLASTICO [l
BALDOSA O LOSA (SIN CUBIERTA) W

0 5 10 15 20 25

Los pisos en el 34% de los casos son de cemento o ladrillo fijo, en el 38% de ceramica o baldosa o
madera y un 6% de tierra o ladrillo suelto. Un 22% NS/NC.

Material de los pisos

TIERRA O LADRILLO SUELTO [

CERAMICA, BALDOSAS, MOSAICO,
MARMOL, MADERA O ALFOMBRADO

CEMENTO O LADRILLO FO

o
M
=y
=)
o
=
o
=
N
=
I~

POBLACION INFANTIL

De los 37 nifios menores de 5 afios, el 62% es femenino y el 38% masculino.
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Distribucion por sexo

m FEMENINO = MASCULINO

La distribucién segin edad de los 41 nifios se puede ver en la siguiente tabla:

Edad Nifos Porcentaje
Menores de un afio 9 24%
1 afio 10 27%
2 afos 4 11%
3 afios 10 27%
4 afos 4 11%
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Distribucion segun la edad- menores de 5 afos
27% 27%
24%
I I 11% 11%
Menor de 1 afio 1 afio 2 afos 3 afios 4 afos

El 51% eran menores de 2 afios (dentro de los mil dias criticos) y el 49% entre 2 y 4 afios.

Distribucion segun franja etaria

B Menore de 2 afios M 2 a 4 afios inclusive

De un total de 37 nifios, 6 (16%) el adulto responsable refiere que fueron prematuros, y 36 nifios
fueron controlados durante el embarazo (49%). Menos de 3 controles el 3%, con 3 a 6 controles, el
29% y con mas de 6 controles 68%.

Durante el embarazo 28 madres (76%) tomaron hierro, 9 no.

31 madres (89%) refieren no haber fumado durante el embarazo, 3% que si algunas veces y el 6%
frecuentemente, un 3% NS/NC. Al consultar sobre el consumo de alcohol 32 madres dicen que no
(91%), 6% que algunas veces y el 3% que NS/NC.
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Consumo de sustancias durante el embarazo

31

1 2 2
s N I
Algunas veces Frecuentemente Nunca

H Cigarrillo  m Alcohol

El 89% alude haber amamantado a sus hijos desde el nacimiento y un 11% que esto no fue posible.

Al consultar sobre los consumos de sustancias en el periodo que duré la lactancia materna las
respuestas fueron las siguientes:

Frecuencia de consumo Cigarrillo Alcohol
Algunas veces 0 2 (6%)
Frecuentemente 2 (6%) 0
Nunca 31 (94%) 30 (91%)
NS/NC 0 1 (3%)
Total 33 33

Pagina 51



Consumo de sustancias durante la lactancia

31

0 2 2
I I
Algunas veces Frecuentemente Nunca

m Cigarrillo m Alcohol

ALIMENTACION Y FRECUENCIAS DE CONSUMO

Sobre el inicio de la alimentacién complementaria el 10% refiere que antes de los seis meses, el 50%
a los seis meses y el 40% que después.

Edad de ingesta de alimentos

Antes de los 6 meses
m Alos 6 meses

W Después de los 6 meses

Con la distribucion de meses que se observa en el siguiente grafico:
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Distribucion segun la edad de inicio de la
alimentacion complementaria

4 meses

2 meses

L B
L R
o

1 mes

De 30 personas que respondieron esta pregunta, el 87% de ellas refieren que realizan cuatro
comidas al dia, el 3% tres, el 3% dos, el 3% seis y el 3% sin dato.

Si desglosamos este dato por edades obtenemos la siguiente distribucion.

Cantidad de comidas diarias segun la edad

2 a 4 afios 0% 94% -

Menor 1

. 100% 0%
ano

W1lvez MW2veces M 3veces 4dveces M 5veces 0o mas

Al consultar sobre la frecuencia de consumo de los distintos grupos de alimentos, se observo lo
siguiente.
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Verdurasy Cerealesy | Fiambresy |Panaderiay| Bebidas

Frecuencia frutas Carnes Huevos Lacteos | legumbres | embutidos dulces azucaradas Snacks
TODOS LOS DIAS 57% 71% 4% 86% 68% 0% 64% 0% 11%
4-6 VECES PORSEMANA | 23% 7% 14% 7% 14% 11% 4% 14% 7%
2-3 VECES POR SEMANA 10% 14% 50% 1% 14% 0% 14% 36% 14%
1VEZ POR SEMANA 7% 0% 21% 0% 4% 21% 7% 36% 25%
MENOS DE 1 VEZ POR

SEMANA 3% 4% 4% 0% 0% 14% 7% 0% 7%
NUNCA 0% 1% 7% 4% 0% 54% 4% 14% 36%

Frecuencia de consumo

Snacks I I —

Bebidas azucaradas I I

Panaderiay dulces I I

Fiambresy embutidos I [
Cerealesy legumbires |

Lacteos I

Huevos | I—

Carnes I

Verdurasy frutas

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%
m TODOS LOS DIAS m 4-6 VECES POR SEMANA W 2-3 VECES POR SEMANA
1 VEZ POR SEMANA B MENOS DE 1 VEZ POR SEMANA B NUNCA

SITUACION NUTRICIONAL DE LOS NINOS

Los nifios menores de 5 afios evaluados fueron 37, encontrandose el 49% de ellos con peso normal,
el 22% con algin grado de desnutricién y el 29% con algiin exceso, como se observa a continuacidn.
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Diagndstico Nutricional, menores de 5 afos

3%

5%

11%
DN Leve

W DN Cronica
21%
M Peso Normal

M Sobrepeso

M Obesidad

W OB Severa

49%

El 78% presentaban talla normal para su edad y el resto alguna afectacion.

Diagndstico estatural, menores de 5 afos.

22%

W Talla Normal

Deficit de Talla

78%

En referencia a la distribucidn de los diagndsticos segun las edades se observa lo siguiente:
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Diagndstico nutricional por edades

2 A 4 ANOS INCLUSIVE

1A 2 ANOS

<1 ANO

DN Leve ® DN Cronica ® Normopeso M Sobrepeso ™ Obesidad mOB Severa

Diagndstico estatural por edades

2 A 4 ANOS INCLUSIVE

1A 2 ANOS

<1 ANO

M Talla Normal Deficit de Talla ®BajaTalla ™ Baja Talla Grave

Embarazadas

Se controlaron 2 embarazadas que se encontraban, 1 con bajo peso y 1 con peso normal para su
edad gestacional
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Digndstico nutricional, embarazadas

H BAJO PESO

B NORMAL




Participaron de los Operativos:

Fundacion CONIN

Dra. Gabriela Sabio - Directora Médica Asistencial

Lic. Laura Gonzalez - Coordinacién de Programas Territoriales
Walter Ortiz - Chofer Unidad Pediatrica Mévil

Centro FUNDECCH (Centro CONIN Roque Saenz Peiia)
Prof. Javier D. Peralta Direccion

TS Rita Jimenez Coordinacion

Lic. Jesica Spipp Nutricionista

Lic. Vanesa Asselle Nutricionista

Lic. Janet Leclerc Nutricionista

Doc. Romina Alejandra Ogniew Recepcion/Encuestador
Doc. Silvia Vanesa Romafiuk Recepcion/Encuestador
Doc. Cintia Soledad Prieto Encuestador

Doc. Gladis Mariela Rodriguez Encuestador
Estimulador Barbara Melisa Aquino Encuestador
Fonoaudilogo Karen Marianela Gimenez Encuestador
Psicopedagogo Corina Florencia Barreto Encuestador
Dr. Cristian Salazar Médico Pediatra

Dr. Marcelo Quintana Médico Pediatra

TS Adrian Marcelo Ramos Encuestador

TS Damaris Alvarez Ripoll Encuestador

Est. Tania Franco Encuestador

Est. [ara Saran Encuestador

Est. Virginia Gutierrez Encuestador

Est. Antonella Gonzalez Encuestador

Est. Salomé Penayo Encuestador

Est. Carolina Gimenez Encuestador

Est. Luciana Herrero Encuestador

Est. Maira Bernardis Encuestador

Est. Magali Maco Encustador

Est. Ayelén Silva Encuestador

Camién Mévil Municipal

Dr. Matias Maggiolo Odontologia
Lic. Camila Carabajal Nutricion
Dr. Arturo Monzo6n Médico Clinico

Zona Sanitaria VII
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Lic. Cristian Avalos Direccién

Dr. Mariana Galarza Médico Clinico
Lic. Franco Marcela Obstetra

Lic. Jesica Dimitrof Obstetra

Lic. Gomez Ricardo Obstetra

Lic. Daniela Vega Obstetra

Claudia Perez Asistente

Lic.Gisela Pratto Lic. en Enfermeria
Veroénica Saez Enfermeria

Hugo Gomez Enfermeria

Dr. Largion José Herrera Pediatra

CIC Avia Terai

Lucy Mansilla Encuestador

Boll Norma Encuestador
Cardenas Brenda Encuestador
Varias Zulma Encuestador
Figueroa Milba Encuestador
Giménez Rocio Encuestador
Mansilla Maria Itati Encuestador
Navarrete Mario Encuestador
Nunez Hilda Encuestador

UEGP N° 193 "San Roque”

Est. Georgina Evelyn Santucci Encuestador
Est. Claudia Leticia Solari Encuestador

Est. Maria de los Angeles Medina Encuestador
Est. Hugo Javier Ruiz Diaz Encuestador

Est. Ana Maria Rolon Encuestador

Est. Agustina Natividad Ledesma Encuestador
Est. Argentino Omar Melgar Encuestador

Est. Natalia Inés Barrios Encuestador

Est. Marisa Noelia Melgar Encuestador

Est. Nancy Beatriz Cafiete Encuestador

Est. Paola Verdnica Loto Encuestador
Est.Paola Alejandra Goitea Encuestador

Est. Cynthia Yisel Franco Encuestador
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