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¿Qué es la Unidad Móvil CONIN?  

Es una de las estrategias desarrollada por Fundación CONIN a fin de obtener datos locales 

científicamente avalados sobre las condiciones de vida y el estado nutricional de la población infantil 

(niños menores de 5 años). Dicha información promueve la toma de decisiones de los Centros 

CONIN en base a evidencia empírica y posibilita el apoyo a los gobiernos municipales o provinciales 

para la implementación de políticas públicas en primera infancia. 

Tiene por objetivos: 

*realizar un relevamiento nutricional y social para obtener un diagnóstico de la población objetivo 

(niños menores de 5 años y sus familias), a fin de justificar la toma de medidas tendientes al 

desarrollo de políticas públicas locales para la promoción de la primera infancia.   

* detectar niños con patología nutricional que requieran tratamiento y/o derivación.  

*difundir el Método CONIN e implementar estrategias de educación tanto en los niños, como en las 

familias, en materia de alimentación, crecimiento y desarrollo. 

 

¿Cómo se realizó el Operativo Sanitario? 

Se realizaron dos jornadas, una en el mes de marzo y otra en los meses de junio/julio, completando 7 

días de operativos. En los realizados en Presidencia Roque Sáenz Peña (16, 17 y 18 de marzo; 29 y 

30 de junio; 01 de julio), se contó con el acompañamiento del Municipio local (con su Camión 

Sanitario) y profesionales de salud de Zona Sanitaria N° VII (Ministerio de Salud). Por primera vez se 

realizó un operativo en otro municipio, en Avia Terai (27 de junio), contando con el apoyo de CIC de 

dicha localidad, el Municipio Local y  profesionales de salud de Zona Sanitaria N° VII (Ministerio de 

Salud). A tales efectos se organizó su realización en tres etapas.  

 

Etapa A: Previo al relevamiento. 

Actividad 1. Realizar el Diagnóstico de situación. Incluir análisis del Centro CONIN, 

Relevamiento Social y Relevamiento de Instituciones 

En ambos operativos se comenzó con dos meses de anticipación. Se realizaron entrevistas a 

distintos agentes sanitarios para definir los barrios a relevar: al director de Zona Sanitaria N° VII, a 

dos trabajadores sociales del medio y a un pediatra con amplio conocimiento de la ciudad. Además se 
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gestionaron acuerdos con el Municipio de Presidencia Roque Sáenz Peña (concertando el marco de 

trabajo), Zona Sanitaria N° VII y Hospital 4 de Junio (Ministerio de Salud) para trabajar en conjunto.  

En todo el proceso se trabajó también con el referente de Fundación CONIN, completando 

requerimientos e informes para cumplimentar los requisitos. De todas estas acciones se concluyó 

que los barrios a relevar serían:  

Se seleccionaron los barrios y las localidades. Un primer acercamiento con una comisión 

conformada por dirección y coordinación del centro FUNDECCH, un integrante del equipo y un 

referente del municipio. Allí se seleccionaron los lugares precisos donde iba a localizarse la unidad 

móvil, utilizando la app google maps para la geo-localización precisa. Tres semanas después se 

volvió a transitar la zona, para definir el recorrido exacto que debía realizar el camión, y un eventual 

camino alternativo en caso de lluvia. 

 

 

Actividad 2. Establecer un Coordinador del operativo sanitario, (quien se comunique con la 

Coordinadora por parte la Fundación CONIN), un Responsable de la UM CONIN y un 

Coordinador de encuestadores (Responsable de la Herramienta digital). 

Se estableció como coordinador del operativo sanitario al director del Centro FUNDECCH y 

responsable de la Unidad Móvil CONIN a la coordinadora. El director se ocuparía además de liderar a 

un equipo de visitadores, quienes media hora antes de comenzar el operativo alertarían a los 

vecinos, casa por casa, del inicio del operativo e invitando a su participación.  

 

Actividad 3. Firmar el Acuerdo de cooperación para realizar acciones de colaboración en 

conjunto, entre el Municipio y la Organización responsable del Centro CONIN. Definir de 

forma clara y concreta el Sistema de derivación según patología, que utilizarán luego del 

relevamiento y en los casos urgentes. 

 

Organismos públicos que participaron del operativo:  

Municipalidad de Presidencia Roque Sáenz Peña, dispuso de su Unidad Sanitaria Móvil, con un 

médico pediatra y una nutricionista, abocados a la atención de niños y adolescentes en edad escolar 
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(mayores de 5 años hasta 14 años). También un odontólogo y vacunatorio. Luego de la atención se 

confeccionaron las constancias médicas para la inscripción escolar.  

Ministerio de Salud de la Provincia del Chaco, Dirección de Maternidad e Infancia, Zona Sanitaria N 

VII, quien participó con el servicio de vacunación. Los niños con alguna patología detectada fueron 

derivados a dicho servicio para su seguimiento, según zona programática.  

 

Actividad 4. Recibir capacitación sobre el uso de la Herramienta digital para la carga de datos. 

Una semana antes de cada operativo se realizó la capacitación de los encuestadores vía plataforma 

Zoom. Del mismo participo la referente nacional de la Unidad Móvil CONIN quien explicó el 

software para el registro del operativo. El martes 26 de marzo a las 18 hs en el Centro FUNDECCH 

(Centro CONIN Roque Sáenz Peña) estaba prevista la realización de otra capacitación presencial, 

pero fue suspendida por un evento climático adverso (lluvia torrencial), que impidió el acceso al 

barrio por calles de ripio.  

 

 

Etapa B: Durante el Relevamiento. 

Actividad 1. Obtener los Consentimientos informados requeridos con la firma del 

responsable de cada niño que participará del operativo. 

Se designó a un colaborador para que distribuyera los números por orden de llegada, informar a la 

familia del proceso, chequear que firme el consentimiento y designar/presentar al encuestador.  

 

Actividad 2. Cargar los datos sociales y del domicilio de las familias en la Herramienta Digital. 

Visitar, en el caso de ser necesario, las viviendas de quienes participaron del relevamiento. 

En los siete días, al comenzar el operativo, se utilizaron a visitadores para recorrer el barrio e 

invitar a todas las familias con niños menores de 5 años a asistir. Se esa forma se reforzaron las 

actividades de publicidad que se habían realizado con anterioridad, y se promovió una mayor 

participación comunitaria.  
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Actividad 3. Evaluar el Peso, la Talla o Longitud corporal y el Perímetro cefálico de los niños 

menores de 5 años.   

La evaluación estuvo a cargo de dos nutricionistas por cada día del operativo y un médico pediatra. 

Las nutricionistas trabajaron simultáneamente en la evaluación antropométrica con el fin de 

optimizar el tiempo del médico pediatra para el chequeo de rutina. Se atendieron a:  

 

Operativo 

Destinatarios Desnutrición 

Emb. 
Días 
Operativo 

Flias.  Niños Leve Moderada Grave Crónica 

Marzo 93 105 19 1 1 2 3 3 

Junio/Julio 93 105 8 0 0 2 9 4 

Total 186 210 27 1 1 4 12 7 

Fuente: Cuadro de elaboración propia. 

 

Actividad 4. Evaluar el peso y registrar los datos solicitados de las mujeres embarazadas que 

asistan al relevamiento.  

Se evaluaron a doce madres embarazadas en los siete días del operativo, quienes luego del control 

nutricional se derivaron al Servicio de Obstetricia (en el Camión Sanitario) para su control integral.  

 

Actividad 5. Derivar los casos urgentes detectados a efectores de salud. 

Actividad 6. Derivar a efectores de salud, protección de derechos y/o incorporación al centro 

CONIN/modalidad itinerante según corresponda (Sistema de derivación). 

Del operativo se derivaron al Centro FUNDECCH (Centro CONIN Roque Sáenz Peña) a 29 niños. 

Con la Unidad Sanitaria de la Municipalidad de Presidencia Roque Sáenz Peña, se pudieron 

contabilizar los siguientes resultados:   
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Operativo 

Camión Sanitario Municipal 

Pediatria Nutrición 

Vacunas 

Obstetricia Odontología 

Calendario Covid Dosis 

Marzo 147 108 114 44 158 35 97 

Junio/Julio 32 11 85 32 117 17 22 

Total 179 119 199 76 275 52 119 

Fuente: Cuadro de elaboración propia. 

 

 

Etapa C: Posterior al Relevamiento. 

Procesar los datos obtenidos en el operativo, registrados en la herramienta digital. 

A continuación, el informe realizado por Dra. Gabriela Sabio, Directora Médica Fundación CONIN y 
Lic. Laura González, coordinador Programa Territoriales Fundación CONIN. 
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INFORME 1: PRIMER OPERATIVO PRESIDENCIA ROQUE SÁENZ PEÑA 2022 

 

Los días 16, 17 Y 18 de marzo, inclusive, se realizó un operativo sociosanitario con el objetivo de 

determinar el estado socio-nutricional de la población urbano – marginal en la ciudad de Presidencia 

Roque Sáenz Peña, provincia de Chaco.

Los datos que se presentan a continuación fueron obtenidos de entrevistas; realizadas en los 

domicilios o a las familias que asistieron de manera espontánea el centro base del operativo 

sanitario, previo consentimiento informado. 

DATOS GENERALES DE LA POBLACIÓN ENCUESTADA 

Se relevaron 85 viviendas, 396 personas habitaban las mismas, 213 de ellas participaron 

activamente de esta encuesta y 97 eran menores de 5 años y 96 de ellos fueron evaluados.  

La distribución por sexo de la población encuestada fue de 38% varones y 62% mujeres. 

 

El 19% (41) de la población es menor de 2 años, el 26% (56) tienen entre 2 y 4 años, el 2% (5) entre 

10 y 17 años, el 35% (74) con edades comprendidas entre 18 y 30 años y el 17% (37) mayores. 



Página 8 

 

 

Al consultar sobre el nivel educativo, de los niños de entre 2 y 4 años (55) el 49% concurre a nivel 

inicial, el 20% nunca asistió, el 15% va a sala maternal y el resto no responde a esta pregunta. De los 

niños de entre 5 a 18 años, están escolarizados según corresponde en el 100% de los casos. De los 

adultos (110) el 44% tenía primario, el 48% secundario, el 2% terciario o más, el 3% dice solo 

haber alcanzo el nivel inicial y el 2% nunca asistió. Los menores de 2 años en el 63% de los casos no 

asisten ni a jardín ni a maternal, el 15% a sala maternal, el 3% a educación inicial y en el resto no 

hay datos. 

Al preguntar a la población mayor de 13 años si había trabajado una hora en forma remunerada en 

la última semana, el 66% (77) respondieron que no y el 34% (39) que sí.  

Ante la aclaración si había buscado trabajo en los últimos 30 días el 83% (64) respondieron que no 

y el 17% (13) que sí. 

64 personas no habían trabajado y no estaban buscando trabajo en los últimos 30 días, según 

respondieron en un 80% porque son amas de casa, estudiantes o jubilados, un 5% porque cree que 

no va a encontrar y el 16% NS/NC. 
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De 39 personas que respondieron que trabajaban, 33% trabajador por cuenta propia solo, 18% 

patrón o empleador, 15% servicio doméstico, 10% obrero o empleado del sector público, 10% 

contraprestación del programa empleo, 8% obrero o empleado del sector privado, 5% trabajador por 

cuenta propia asociado. 
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El 38% tiene trabajo permanente, 46% temporario y el 15% realiza changas. 

 

El 11% de los trabajadores realizan aportes jubilatorios y sus empleados realizan los aportes 

correspondientes, el 5% aporta como monotributista autónomo, el 3% como monotributista social. 

El 53% no realiza ningún tipo de aporte y el 10% NS/NC. 

El 96% de las 213 personas encuestadas usa el servicio público de salud y solo un 4% tienen 

cobertura privada.  
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Al preguntar sobre si habían realizado alguna consulta médica en los últimos 12 meses, el 49% 

respondieron que no y el 50% que sí. Un 1% NS/NC. 

Si nos referimos a la realización de controles de rutina en los últimos 12 meses, el 50% respondió 

que no, el 49% que sí. Un 1% NS/NC. 

VIVIENDAS 

Al consultar sobre la vivienda en la que residen el 88% refieren casa o departamento, el 7% casilla o 

rancho y el 5% pieza de inquilinato o pensión. 

 

De las 85 viviendas encuestadas el 94% tenían baño o letrina y el 6% no. 
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Si tenemos en cuenta la cantidad de miembros convivientes, el 28% de los hogares está conformado 

por cuatro miembros, el 25% por tres, el 22% por cinco y el resto con la distribución que se 

observa en el gráfico. 

 

En referencia a la cantidad de miembros convivientes que aportan ingresos monetarios (incluyendo 

planes sociales) en cada hogar, el 64% tiene solo uno, el 22% dos, el 7% tres, el 2% cuatro y el 3% 

cinco o más. Un 1% NS/NC. 
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En el 39% de las viviendas el baño se encuentra fuera de la casa, pero dentro del terreno, en el 61% 

el baño está dentro de la casa. El 80% es de uso privado y en el 14% restante compartidos con otras 

familias. Un 6% sin dato. 

De los hogares que tienen baño se observa que el 55% tienen solo pozo ciego, 23% cámara séptica 

con pozo ciego, 16% cloacas y un 3% sin dato. 

 

De los 36 hogares que tienen baño solo el 15% (12) tiene agua caliente y el 85% restante (68) no. 

De los 85 hogares encuestados el 88% usan para cocinar gas en tubo/garrafa, 8% leña o carbón, 1% 

rede de gas natural, 1% electricidad, y el 1% refiere no cocinar. 

De 85 viviendas, 64 (75%) tienen agua, 21 (25%) no. El 46% dentro de la casa, el 36% fuera de la 

casa, pero dentro del mismo terreno, el 10% fuera del terreno (canilla comunitaria) y en el 7% 

NS/NC 

Al consultar de dónde extrae el agua para beber el 79% refiere que, de la red pública, 11% de 

manguera comunitaria o pileta pública, 7% transporte con cisterna, 1% pozo o aljibe, 2% otro no 

especificado. 
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El material de las paredes más frecuente es en un 72% ladrillo, piedra u hormigón con revoque, 24% 

ladrillo, 2% chapa de metal o fibrocemento, 1% cartón o material de desecho y un 1% madera o 

tablón. 

 

Los techos en el 91% de las viviendas son de chapa de metal sin ninguna cubierta, en el 4% de otro 

material no especificado, el 2% chapa de fibrocemento o plástico, 1% de chapa de cartón, 1% de 

baldosa o loza sin cubierta y el 1% de pizarra o teja. 



Página 15 

 

Los pisos en el 60% de los casos son de cemento o ladrillo fijo, en el 24% de cerámica o baldosa o 

madera, 13% de tierra o ladrillo suelto y en el 2% de otro no especificado. 

 

POBLACIÓN INFANTIL 

De los 97 niños menores de 5 años, el 45% es femenino y el 55% masculino. 
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La distribución según edad de los 41 niños se puede ver en la siguiente tabla: 

Edad Niños Porcentaje 

Menores de un año 20 21% 

1 año 21 22% 

2 años 15 15% 

3 años 23 24% 

4 años 18 19% 

 



Página 17 

 

El 42% eran menores de 2 años (dentro de los mil días críticos) y el 58% entre 2 y 4 años. 

 

De un total de 96 niños, 10 (10%) el adulto responsable refiere que fueron prematuros, y 93 niños 

fueron controlados durante el embarazo (97%), el 9% con tres controles o menos, el 54% con entre 

tres y seis controles y el 37% con más de seis. 
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Durante el embarazo 87 madres (92%) tomaron hierro, 5 no y 3 no NS/NC. 

85 madres (89%) refieren no haber fumado durante el embarazo, 5% que si frecuentemente, 4% 

que algunas veces y el 1% NS/NC. Al consultar sobre el consumo de alcohol 81 madres dicen que no 

(85%), 12% que algunas veces, 1% que frecuentemente y el 2% que NS/NC. 

 

El 90% alude haber amamantado a sus hijos desde el nacimiento y un 10% que esto no fue posible. 
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Al consultar sobre los consumos de sustancias en el periodo que duró la lactancia materna las 

respuestas fueron las siguientes: 

 

 Frecuencia de consumo Cigarrillo Alcohol 

Algunas veces 3 (4%) 6 (7%) 

Frecuentemente 5 (6%) 2 (2%) 

Nunca 76 (89%) 76 (89%) 

NS/NC 1 (1%) 1 (1%) 

Total 85 85 

 

 

ALIMENTACIÓN Y FRECUENCIAS DE CONSUMO 

Sobre el inicio de la alimentación complementaria el 30% refiere que antes de los seis meses, el 51% 

a los seis meses y el 19% que después. 
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Con la distribución de meses que se observa en el siguiente gráfico: 

 

De 83 personas que respondieron esta pregunta, el 53% de ellas refieren que realizan cuatro 

comidas al día, el 20% tres, el 16% dos, el 5% solo una, el 5% seis y el 1% cinco. 

Si desglosamos este dato por edades obtenemos la siguiente distribución. 
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Al consultar sobre la frecuencia de consumo de los distintos grupos de alimentos, se observó lo 

siguiente.  

Frecuencia
Verduras y 

frutas
Carnes Huevos Lacteos

Cereales y 

legumbres

Fiambres y 

embutidos

Panadería y 

dulces

Bebidas 

azucaradas
Snacks

TODOS LOS DÍAS 41% 61% 13% 60% 72% 1% 33% 15% 10%

4-6 VECES POR SEMANA 11% 13% 13% 14% 13% 0% 10% 14% 7%

2-3 VECES POR SEMANA 28% 14% 40% 17% 7% 20% 24% 31% 28%

1 VEZ POR SEMANA 10% 1% 12% 2% 2% 22% 8% 19% 24%

MENOS DE 1 VEZ POR 

SEMANA
4% 2% 4% 1% 0% 16% 7% 2% 5%

NUNCA 7% 7% 18% 5% 5% 41% 18% 18% 27%  
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SITUACIÓN NUTRICIONAL DE LOS NIÑOS 

Los niños menores de 5 años evaluados fueron 96, encontrándose el 36% de ellos con peso normal, 

el 51% con algún grado de desnutrición y el 13% con algún exceso, como se observa a continuación. 

 

El 52% presentaban talla normal para su edad y el resto alguna afectación. 

 

En referencia a la distribución de los diagnósticos según las edades se observa lo siguiente: 
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Embarazadas 

Se controlaron 6 embarazadas, 4 de ellas estaban con bajo peso para su edad gestacional y 2 con 

sobrepeso. 
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INFORME 2: SEGUNDO OPERATIVO PRESIDENCIA ROQUE SÁENZ PEÑA 2022 

 

Los días 29 y 30 de junio, y 1 de julio, inclusive, se realizó un operativo sociosanitario con el objetivo 

de determinar el estado socio-nutricional de la población urbano – marginal en la ciudad de 

Presidencia Roque Sáenz Peña, provincia de Chaco.

Los datos que se presentan a continuación fueron obtenidos de entrevistas; realizadas en los 

domicilios o a las familias que asistieron de manera espontánea el centro base del operativo 

sanitario, previo consentimiento informado. 

DATOS GENERALES DE LA POBLACIÓN ENCUESTADA 

Se relevaron 54 viviendas, 267 personas habitaban las mismas, 171 de ellas participaron 

activamente de esta encuesta y 75 eran menores de 5 años y 69 de ellos fueron evaluados.  

La distribución por sexo de la población encuestada fue de 40% varones y 60% mujeres. 

 

El 20% (35) de la población es menor de 2 años, el 23% (40) tienen entre 2 y 4 años, el 4% (6) entre 

5 y 9 años, el 2% (4) entre 10 y 17 años, el 39% (66) con edades comprendidas entre 18 y 30 años y 

el 12% (20) mayores. 
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Al consultar sobre el nivel educativo, de los niños de entre 2 y 4 años (40) el 65% nunca asistió, el 

23% concurre a educación inicial, el 5% va a sala maternal, el 2% a educación especial y el resto no 

responde a esta pregunta. De los niños de entre 5 a 9 años el 17% no asistió y el resto están 

escolarizados acorde a su edad, entre los 10 y 18 años, están escolarizados según corresponde en el 

100% de los casos. De los adultos (86) el 55% tenía primario, el 35% secundario, el 2% terciario o 

más, el 8% nunca asistió. Los menores de 2 años en el 89% de los casos no asisten ni a jardín ni a 

maternal, el 6% a sala maternal y en el resto no hay datos. 

Al preguntar a la población mayor de 13 años si había trabajado una hora en forma remunerada en 

la última semana, el 56% (50) respondieron que no y el 44% (39) que sí.  

Ante la aclaración si había buscado trabajo en los últimos 30 días el 88% (44) respondieron que no 

y el 12% (6) que sí. 

44 personas no habían trabajado y no estaban buscando trabajo en los últimos 30 días, según 

respondieron en un 75% porque son amas de casa, estudiantes o jubilados, un 5% porque cree que 

no va a encontrar y el 20% NS/NC. 
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De 39 personas que respondieron que trabajaban, 54% trabajador por cuenta propia solo, 21% 

patrón o empleador, 3% servicio doméstico, 8% obrero o empleado del sector público, 3% 

contraprestación del programa empleo, 5% obrero o empleado del sector privado, 5% trabajador por 

cuenta propia asociado y un 3% NS/NC. 
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El 36% tiene trabajo permanente, 36% temporario, el 23% realiza changas, 3% duración 

desconocida, 3% sin dato. 

 

El 3% de los trabajadores realizan aportes jubilatorios y sus empleados realizan los aportes 

correspondientes, el 3% aporta como monotributista social. El 87% no realiza ningún tipo de aporte 

y el 8% NS/NC. 

El 96% de las 171 personas encuestadas usa el servicio público de salud y solo un 4% tienen 

cobertura privada.  

 

Al preguntar sobre si habían realizado alguna consulta médica en los últimos 12 meses, el 44% 

respondieron que no y el 56% que sí.  
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Si nos referimos a la realización de controles de rutina en los últimos 12 meses, el 52% respondió 

que no, el 47% que sí. Un 1% NS/NC. 

VIVIENDAS 

Al consultar sobre la vivienda en la que residen el 82% refieren casa o departamento, el 11% casilla 

o rancho y el 6% pieza de inquilinato o pensión. 

 

De las 54 viviendas encuestadas el 87% tenían baño o letrina y el 13% no. 

Si tenemos en cuenta la cantidad de miembros convivientes, el 30% de los hogares está conformado 

por cuatro miembros, el 26% por cinco, el 15% por tres y el resto con la distribución que se 

observa en el gráfico. 
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En referencia a la cantidad de miembros convivientes que aportan ingresos monetarios (incluyendo 

planes sociales) en cada hogar, el 52% tiene solo uno, el 26% dos, el 7% tres, el 2% cuatro, el 2% 

cinco o más y un 11% no tienen ninguno. 

 

En el 51% de las viviendas el baño se encuentra fuera de la casa, pero dentro del terreno, en el 49% 

el baño está dentro de la casa. El 66% es de uso privado y en el 34% restante compartidos con otras 

familias.  
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De los hogares que tienen baño se observa que el 85% tienen solo pozo ciego, 6% cámara séptica 

con pozo ciego, 4% cloacas, un 2% excavación u hoyo en la tierra y el 2% a la superficie. 

 

De los 47 hogares que tienen baño solo el 13% (6) tiene agua caliente y el 87% restante (41) no. 

De los 54 hogares encuestados el 91% usan para cocinar gas en tubo/garrafa, 6% leña o carbón, 2% 

electricidad, y el 2% otro no especificado. 

De 54 viviendas, 33 (61%) tienen agua, 21 (39%) no. El 38% dentro de la casa, el 26% fuera de la 

casa, pero dentro del mismo terreno, el 32% fuera del terreno (canilla comunitaria) y en el 3% 

NS/NC 
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Al consultar de dónde extrae el agua para beber el 63% refiere que, de la red pública, 13% de 

manguera comunitaria o pileta pública, 9% transporte con cisterna, 6% pozo o aljibe, 4% de agua de 

lluvia, 4% otro no especificado y 2% de agua envasada. 

El material de las paredes más frecuente es en un 56% ladrillo, piedra u hormigón con revoque, 43% 

ladrillo, piedra u hormigón sin revoque y un 2% madera o tablón. 

 

Los techos en el 87% de las viviendas son de chapa de metal sin ninguna cubierta, el 11% chapa de 

fibrocemento o plástico y un 2% de cubierta asfáltica o membrana. 

 

Los pisos en el 78% de los casos son de cemento o ladrillo fijo, en el 13% de cerámica o baldosa o 

madera y un 9% de tierra o ladrillo suelto. 
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POBLACIÓN INFANTIL 

De los 75 niños menores de 5 años, el 57% es femenino y el 43% masculino. 

 

La distribución según edad de los 41 niños se puede ver en la siguiente tabla: 

Edad Niños Porcentaje 

Menores de un año 17 23% 
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1 año 18 24% 

2 años 15 20% 

3 años 10 13% 

4 años 15 20% 

 

 

El 47% eran menores de 2 años (dentro de los mil días críticos) y el 53% entre 2 y 4 años. 
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De un total de 70 niños, 5 (7%) el adulto responsable refiere que fueron prematuros, y 70 niños 

fueron controlados durante el embarazo (100%). 

Durante el embarazo 60 madres (86%) tomaron hierro, 10 no. 

63 madres (90%) refieren no haber fumado durante el embarazo, 10% que si algunas veces. Al 

consultar sobre el consumo de alcohol 64 madres dicen que no (91%), 7% que algunas veces y el 

1% que NS/NC. 

 

El 93% alude haber amamantado a sus hijos desde el nacimiento y un 17% que esto no fue posible. 

Al consultar sobre los consumos de sustancias en el periodo que duró la lactancia materna las 

respuestas fueron las siguientes: 

 

 

 

 

 Frecuencia de consumo Cigarrillo Alcohol 

Algunas veces 3 (5%) 2 (3%) 

Frecuentemente 0 0 

Nunca 61 (94%) 61 (94%) 
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NS/NC 1 (1%) 2 (3%) 

Total 65 65 

 

 

ALIMENTACIÓN Y FRECUENCIAS DE CONSUMO 

Sobre el inicio de la alimentación complementaria el 29% refiere que antes de los seis meses, el 47% 

a los seis meses y el 24% que después. 
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Con la distribución de meses que se observa en el siguiente gráfico: 

 

De 58 personas que respondieron esta pregunta, el 59% de ellas refieren que realizan cuatro 

comidas al día, el 16% tres, el 12% dos, el 5% cinco, el 5% seis, el 2% siete y el 2% NS/NC. 

Si desglosamos este dato por edades obtenemos la siguiente distribución. 

 

Al consultar sobre la frecuencia de consumo de los distintos grupos de alimentos, se observó lo 

siguiente.  



Página 38 

Frecuencia Verduras y frutasCarnes Huevos Lacteos Cereales y legumbresFiambres y embutidosPanadería y dulcesBebidas azucaradasSnacks

TODOS LOS DÍAS 50% 69% 16% 64% 69% 3% 33% 26% 10%

4-6 VECES POR SEMANA 9% 10% 9% 7% 10% 2% 14% 3% 5%

2-3 VECES POR SEMANA 19% 16% 26% 16% 17% 17% 29% 21% 26%

1 VEZ POR SEMANA 14% 3% 21% 3% 2% 22% 21% 17% 26%

MENOS DE 1 VEZ POR 

SEMANA
5% 0% 7% 9% 2% 17% 0% 9% 9%

NUNCA 3% 2% 19% 2% 0% 38% 3% 24% 24%  

 

SITUACIÓN NUTRICIONAL DE LOS NIÑOS 

Los niños menores de 5 años evaluados fueron 69, encontrándose el 48% de ellos con peso normal, 

el 35% con algún grado de desnutrición y el 17% con algún exceso, como se observa a continuación. 
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El 61% presentaban talla normal para su edad y el resto alguna afectación. 

 

En referencia a la distribución de los diagnósticos según las edades se observa lo siguiente: 
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Embarazadas 

Se controló 1 embarazadas que se encontraba con peso normal para su edad gestacional. 
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INFORME 3: OPERATIVO AVIA TERAI 

El día 27 de junio, se realizó un operativo sociosanitario con el objetivo de determinar el estado 

socio-nutricional de la población urbano – marginal en la ciudad Avia Terai, de Presidencia Roque 

Sáenz Peña, provincia de Chaco.

Los datos que se presentan a continuación fueron obtenidos de entrevistas; realizadas en los 

domicilios o a las familias que asistieron de manera espontánea el centro base del operativo 

sanitario, previo consentimiento informado. 

DATOS GENERALES DE LA POBLACIÓN ENCUESTADA 

Se relevaron 32 viviendas, 134 personas habitaban las mismas, 74 de ellas participaron activamente 

de esta encuesta y 37 eran menores de 5 años. 

La distribución por sexo de la población encuestada fue de 20% varones y 80% mujeres. 

 

El 26% (19) de la población es menor de 2 años, el 24% (18) tienen entre 2 y 4 años, el 4% (3) entre 

5 y 9 años, el 5% (4) entre 10 y 17 años, el 26% (19) con edades comprendidas entre 18 y 30 años y 

el 15% (11) mayores. 
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Al consultar sobre el nivel educativo, de los niños de entre 2 y 4 años (13) el 23% nunca asistió, el 

31% concurre a educación inicial, el 23% va a sala maternal y el resto no responde a esta pregunta. 

De los niños de entre 5 y 18 años, están escolarizados según corresponde en el 100% de los casos. De 

los adultos (30) el 37% tenía primario, el 40% secundario, el 17% terciario o más, el 6% NS/NC. 

Los menores de 2 años en el 13% de los casos no asisten ni a jardín ni a maternal, el 27% a sala 

maternal y en el resto no hay datos. 

Al preguntar a la población mayor de 13 años si había trabajado una hora en forma remunerada en 

la última semana, el 76% (26) respondieron que no y el 24% (8) que sí.  

Ante la aclaración si había buscado trabajo en los últimos 30 días el 100% (26) respondieron que 

no. 

26 personas no habían trabajado y no estaban buscando trabajo en los últimos 30 días, según 

respondieron en un 50% porque son amas de casa, estudiantes o jubilados y el 50% NS/NC. 
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De 8 personas que respondieron que trabajaban, 25% trabajador por cuenta propia solo, 25% 

patrón o empleador, 25% servicio doméstico, 13% obrero o empleado del sector privado y 13% 

trabajador por cuenta propia asociado. 

 

El 13% tiene trabajo permanente, 38% temporario, el 13% realiza changas, 13% duración 

desconocida y 25% sin dato. 
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El 75% no realiza ningún tipo de aporte y el 25% NS/NC. 

El 97% de las 74 personas encuestadas usa el servicio público de salud y solo un 3% tienen 

cobertura privada.  

 

Al preguntar sobre si habían realizado alguna consulta médica en los últimos 12 meses, el 31% 

respondieron que no y el 69% que sí.  

Si nos referimos a la realización de controles de rutina en los últimos 12 meses, el 35% respondió 

que no, el 65% que sí.  
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VIVIENDAS 

Al consultar sobre la vivienda en la que residen el 94% refieren casa o departamento, el 3% casilla o 

rancho y el 3% otro lugar no especificado. 

 

De las 32 viviendas encuestadas el 88% tenían baño o letrina y el 12% no. 

Si tenemos en cuenta la cantidad de miembros convivientes, el 38% de los hogares está conformado 

por cuatro miembros, el 25% por cinco, el 16% por tres y el resto con la distribución que se 

observa en el gráfico. 
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En referencia a la cantidad de miembros convivientes que aportan ingresos monetarios (incluyendo 

planes sociales) en cada hogar, el 31% tiene solo uno, el 25% dos, el 9% tres, el 13% cuatro, el 9% 

cinco o más y un 6% no tienen ninguno. Un 6% NS/NC. 

 

En el 46% de las viviendas el baño se encuentra fuera de la casa, pero dentro del terreno, en el 54% 

el baño está dentro de la casa. El 46% es de uso privado y en el 36% restante compartidos con otras 

familias. En el 18% no esta este dato. 

De los hogares que tienen baño se observa que el 36% tienen solo pozo ciego, 50% cámara séptica 

con pozo ciego, un 4% excavación u hoyo en la tierra y el 11% sin dato. 
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De los 28 hogares que tienen baño solo el 14% (4) tiene agua caliente y el 86% restante (24) no. 

De los 32 hogares encuestados el 91% usan para cocinar gas en tubo/garrafa, 6% leña o carbón y un 

3% red de gas natural. 

De 32 viviendas, 20 (63%) tienen agua, 8 (25%) no y un 13% sin dato.  

Al consultar de dónde extrae el agua para beber el 3% refiere que, de la red pública, 38% transporte 

con cisterna, 13% pozo o aljibe, 34% de agua de lluvia, 3% otro no especificado, 6% de agua 

envasada y un 3% no utiliza. 

El material de las paredes más frecuente es en un 78% ladrillo, piedra u hormigón con revoque, 13% 

ladrillo, piedra u hormigón sin revoque, 6% chapa de metal de fibrocemento y un 3% sin dato. 

 

Los techos en el 69% de las viviendas son de chapa de metal sin ninguna cubierta, el 6% chapa de 

fibrocemento o plástico, un 6% de cubierta asfáltica o membrana, un 3% de baldosa o losa (sin 

cubierta) y el resto sin dato. 



Página 48 

 

Los pisos en el 34% de los casos son de cemento o ladrillo fijo, en el 38% de cerámica o baldosa o 

madera y un 6% de tierra o ladrillo suelto. Un 22% NS/NC. 

 

POBLACIÓN INFANTIL 

De los 37 niños menores de 5 años, el 62% es femenino y el 38% masculino. 
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La distribución según edad de los 41 niños se puede ver en la siguiente tabla: 

Edad Niños Porcentaje 

Menores de un año 9 24% 

1 año 10 27% 

2 años 4 11% 

3 años 10 27% 

4 años 4 11% 
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El 51% eran menores de 2 años (dentro de los mil días críticos) y el 49% entre 2 y 4 años. 

 

De un total de 37 niños, 6 (16%) el adulto responsable refiere que fueron prematuros, y 36 niños 

fueron controlados durante el embarazo (49%). Menos de 3 controles el 3%, con 3 a 6 controles, el 

29% y con más de 6 controles 68%. 

Durante el embarazo 28 madres (76%) tomaron hierro, 9 no. 

31 madres (89%) refieren no haber fumado durante el embarazo, 3% que si algunas veces y el 6% 

frecuentemente, un 3% NS/NC. Al consultar sobre el consumo de alcohol 32 madres dicen que no 

(91%), 6% que algunas veces y el 3% que NS/NC. 
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El 89% alude haber amamantado a sus hijos desde el nacimiento y un 11% que esto no fue posible. 

 

 

Al consultar sobre los consumos de sustancias en el periodo que duró la lactancia materna las 

respuestas fueron las siguientes: 

 

 Frecuencia de consumo Cigarrillo Alcohol 

Algunas veces 0 2 (6%) 

Frecuentemente 2 (6%) 0 

Nunca 31 (94%) 30 (91%) 

NS/NC 0 1 (3%) 

Total 33 33 
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ALIMENTACIÓN Y FRECUENCIAS DE CONSUMO 

Sobre el inicio de la alimentación complementaria el 10% refiere que antes de los seis meses, el 50% 

a los seis meses y el 40% que después. 

 

Con la distribución de meses que se observa en el siguiente gráfico: 
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De 30 personas que respondieron esta pregunta, el 87% de ellas refieren que realizan cuatro 

comidas al día, el 3% tres, el 3% dos, el 3% seis y el 3% sin dato. 

Si desglosamos este dato por edades obtenemos la siguiente distribución. 

 

Al consultar sobre la frecuencia de consumo de los distintos grupos de alimentos, se observó lo 

siguiente.  
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Frecuencia

Verduras y 

frutas Carnes Huevos Lacteos

Cereales y 

legumbres

Fiambres y 

embutidos

Panadería y 

dulces

Bebidas 

azucaradas Snacks

TODOS LOS DÍAS 57% 71% 4% 86% 68% 0% 64% 0% 11%

4-6 VECES POR SEMANA 23% 7% 14% 7% 14% 11% 4% 14% 7%

2-3 VECES POR SEMANA 10% 14% 50% 4% 14% 0% 14% 36% 14%

1 VEZ POR SEMANA 7% 0% 21% 0% 4% 21% 7% 36% 25%

MENOS DE 1 VEZ POR 

SEMANA
3% 4% 4% 0% 0% 14% 7% 0% 7%

NUNCA 0% 4% 7% 4% 0% 54% 4% 14% 36%  

 

SITUACIÓN NUTRICIONAL DE LOS NIÑOS 

Los niños menores de 5 años evaluados fueron 37, encontrándose el 49% de ellos con peso normal, 

el 22% con algún grado de desnutrición y el 29% con algún exceso, como se observa a continuación. 
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El 78% presentaban talla normal para su edad y el resto alguna afectación. 

 

En referencia a la distribución de los diagnósticos según las edades se observa lo siguiente: 
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Embarazadas 

Se controlaron 2 embarazadas que se encontraban, 1 con bajo peso y 1 con peso normal para su 

edad gestacional. 
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Participaron de los Operativos: 
 
 
Fundación CONIN 
Dra. Gabriela Sabio – Directora Médica Asistencial  
Lic. Laura González – Coordinación de Programas Territoriales 
Walter Ortiz – Chofer Unidad Pediátrica Móvil 
 
Centro FUNDECCH (Centro CONIN Roque Sáenz Peña) 
Prof. Javier D. Peralta Dirección 
TS Rita Jimenez Coordinación 
Lic. Jesica Spipp Nutricionista 
Lic. Vanesa Asselle Nutricionista 
Lic. Janet Leclerc Nutricionista 
Doc. Romina Alejandra Ogniew Recepción/Encuestador 
Doc. Silvia Vanesa Romañuk Recepción/Encuestador 
Doc. Cintia Soledad Prieto Encuestador 
Doc. Gladis Mariela Rodríguez Encuestador 
Estimulador Barbara Melisa Aquino Encuestador 
Fonoaudilogo Karen Marianela Gimenez Encuestador 
Psicopedagogo Corina Florencia Barreto Encuestador 
Dr. Cristian Salazar Médico Pediatra 
Dr. Marcelo Quintana Médico Pediatra 
TS Adrián Marcelo Ramos Encuestador 
TS Damaris Álvarez Ripoll Encuestador 
Est. Tania Franco Encuestador 
Est. Iara Saran Encuestador 
Est. Virginia Gutierrez Encuestador 
Est. Antonella Gonzalez Encuestador 
Est. Salomé Penayo Encuestador 
Est. Carolina Gimenez Encuestador 
Est. Luciana Herrero Encuestador 
Est. Maira Bernardis Encuestador 
Est. Magalí Maco  Encustador 
Est. Ayelén Silva Encuestador 
 
Camión Móvil Municipal  
Dr. Matias Maggiolo  Odontología 
Lic. Camila Carabajal Nutrición 
Dr. Arturo Monzón Médico Clínico 
  
Zona Sanitaria VII  
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Lic. Cristian Ávalos Dirección 
Dr. Mariana Galarza Médico Clínico 
Lic. Franco Marcela Obstetra 
Lic. Jesica Dimitrof Obstetra 
Lic. Gomez Ricardo  Obstetra 
Lic. Daniela Vega Obstetra 
Claudia Perez Asistente 
Lic.Gisela Pratto Lic. en Enfermería 
Verónica Saez Enfermería 
Hugo Gomez Enfermería 
Dr. Largion José Herrera Pediatra 
 
CIC Avia Terai  
Lucy Mansilla Encuestador 
Boll Norma Encuestador 
Cárdenas Brenda Encuestador 
Varias Zulma Encuestador 
Figueroa Milba Encuestador 
Giménez Rocío Encuestador 
Mansilla Maria Itati Encuestador 
Navarrete Mario Encuestador 
Núñez Hilda Encuestador 
  
 
UEGP N° 193 "San Roque"   
Est. Georgina Evelyn Santucci Encuestador 
Est. Claudia Leticia  Solari Encuestador 
Est. María de los Ángeles Medina Encuestador 
Est. Hugo Javier Ruiz Diaz Encuestador 
Est. Ana María Rolón Encuestador 
Est. Agustina Natividad Ledesma Encuestador 
Est. Argentino Omar Melgar Encuestador 
Est. Natalia Inés Barrios Encuestador 
Est. Marisa Noelia Melgar Encuestador 
Est. Nancy Beatriz Cañete Encuestador 
Est. Paola Verónica Loto Encuestador 
Est.Paola Alejandra Goitea Encuestador 
Est. Cynthia Yisel Franco Encuestador 


